
ノロウイルスは、感染力が非常に強く少量のウイルスであっても口内に
入ると腸管で増殖し下痢・嘔吐・腹痛・発熱といった症状がでます。
通常は、症状が１日～２日続いた後、回復して後遺症はありませんが、
ごくまれに高齢者や乳幼児が重症化することがあります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ノロウイルスもインフルエンザ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　同様かからないように予防
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　することがとても大事に
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　なります

下痢をしている、気持ち悪い、吐いた、お腹が痛くて
熱があると気づいたら早期に医療機関を受診され
医師の診断を受けてください。ノロウイルス罹患中は
ショートステイのご利用は一時中止とさせていただき、
嘔吐・下痢の症状が治まり医師より利用許可が出ましたら
利用を再開させていただきます。
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ショートステイでは集団生活をしているため、一度施設に持ち込んでしまうと直ちに蔓延してしまう恐れが
あるため、施設では以下のように感染対策をしていきます。
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ショートステイ利用中に嘔吐、下痢、熱がある等の症状が
出た場合には早期対応するため、ご家族に連絡後、
退所の方申し受けさせていただきます。

ショートステイ利用中に嘔吐、下痢、熱がある等の症状が
出た場合には早期対応するため、ご家族に連絡後、
退所の方申し受けさせていただきます。
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ご利用者様に嘔吐や下痢症状が有るときはご利用できません。必ず受診して医師の指示に従って下さい。ご利用者様に嘔吐や下痢症状が有るときはご利用できません。必ず受診して医師の指示に従って下さい。
1. 体調不良がないか確認しましょう
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2. ご家族がノロウイルス (感染性胃腸炎 )と思われる嘔吐や下痢を起こされている場合

1. 体調不良がないか確認しましょう

2. ご家族がノロウイルス (感染性胃腸炎 )と思われる嘔吐や下痢を起こされている場合

ショートステイでは集団生活をしているため、一度施設に持ち込んでしまうと直ちに蔓延してしまう恐れが
あるため、施設では以下のように感染対策をしていきます。
ショートステイでは集団生活をしているため、一度施設に持ち込んでしまうと直ちに蔓延してしまう恐れが
あるため、施設では以下のように感染対策をしていきます。施

設
での蔓延を防ぐために

施
設
での蔓延を防ぐために

施
設
での蔓延を防ぐために（11 月〜3 月まで）（11 月〜3 月まで）（11 月〜3 月まで）

食品を加熱する
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ご家族様へ
　ショートステイをご利用中に体調不良が生じた際にはご家族様へ連絡して退所して頂き受診を
お願いしております。利用中にご家族様が不在になる方は不測の事態が生じた際に対応していただける
親族の方の連絡先もその都度お知らせください。集団生活の場でありますので、他の利用者などからの
感染も十分考えられます。そうした事がならないようにするため、蔓延防止対策と考えております。
感染症により営業を中止してしまう事が無いよう十分注意し対応していく所存です。
お忙しい中と存じますがご協力ご理解の程よろしくお願いします。

ノロウイルス篇
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